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TOUR GUATEMALA e HONDURAS

Dal 19 febbraio al 3 marzo (13 giorni - 11 notti)
Volo da Bologna
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Dai villaggi maya del nord alle rovine millenarie di Tikal e Copdn, passando per i vulcani del Lago
Atitlan, i colori di Chichicastenango e le atmosfere afro-caraibiche di Livingstone: un viaggio
completo nel cuore pulsante del Guatemala, per chi cerca emozioni autentiche e paesaggi
indimenticabili.

Alcuni buoni motivi per scegliere questo viaggio:

Guatemala autentico, lontano dalle rotte del turismo di massa
Due Paesi in uno: Guatemala e Honduras con Tikal e Copdn
Natura mozzafiato: giungla, vulcani, laghi e costa caraibica
Incontri veri con comunitd maya e progetti di turismo responsabile
Archeologia viva: da Tikal a Quirigug, storie millenarie nella pietra
Navigazioni uniche: Rio Dulce e Lago Atitlan in barca

Il mercato di Chichicastenango, il pit grande dell’America Centrale
Hotel con anima: dentro i parchi archeologici e sulle rive del lago
Itinerario completo, studiato per vedere il Paese in lungo e in largo
Un'esperienza che resta, tra cultura, spiritualita e paesaggi indimenticabili

Documento di viaggio: passaporto con almeno 6 mesi di validita residua al rientro dal viaggio

Visto ingresso: |l visto d'ingresso per turismo, fino a 90 giorni, non é richiesto. Per l'ingresso in
Guatemala & perd obbligatorio compilare il formulario SAT dellAgenzia delle Entrate:
(https://farm2.sat.gob.gt/declaDelViajeroGt-web/pages/public/declaracionViajero.jsf#no-back-button)
Prima della partenza dall'ltalia & richiesta la compilazione del modulo on line che genera un codice
QR code da esibire alla dogana di ingresso in Guatemala.

Quota di partecipazione € 4.490,00 (min.20 partecipanti)

Quota di partecipazione € 4.770,00 (min1s partecipanti)
Supplemento camera singola € 850,00 (su richiesta)
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Iscrizione entro il 30 Settembre con acconto di € 1.500,00 - Saldo entro il 30 Dicembre
Possibilita di effettuare Bonifico Bancario intestato ad
Arkangelo Viaggi SRL: IT 50 B 07090 68021 000010188392
Causale: Viaggio in Guatemala e Honduras

LA QUOTA COMPRENDE:
e Volo dilinea Iberia da Bologna via Madrid (franchigia bagaglio 20kg in stiva + 5kg bagaglio a
mano)
Volo interno da Flores a Citta del Guatemala
Barca privata sul Rio Dulce e sul Lago Atitlan
Tour ad hoc con bus e guida privata per tutta la durata del viaggio
Sistemazione in hotel/posade 3/4/5/* in camera doppia con servizi privati
Trattamento di: 11 colazioni, 3 pranzi e 9 cene
Ingressi e visite guidate come da programma
Supporto di radioline ed auricolari durante le visite
Tasse aeroportuali e oneri gestione valute
Assicurazione medico, bagaglio e annullamento
Accompagnatore Arkangelo Viaggi per tutta la durata del viaggio

LA QUOTA NON COMPRENDE:
e 8 pranzi, 2 cene e bevande ai pasti
e Bus per aeroporto di Bologna
e Mance per guide e autista € 80,00 a persona
e Tutto quanto non espressamente indicato ne “la quota comprende”.

Sistemazioni e trattamenti

GIORNO LOCALITA’ NOTTI HOTEL

1° Guatemala City 1 InterContinental Real Guatemala*****
2° Copan (Honduras) 1 Hotel Ancestral Copan****

3° Livingston (Rio Dulce) 1 Hotel Villa Caribe***

4° Flores (Lago P.1tzd) 1 Hotel Casona de La Isla***

5°-6° Tikal (Parco Nazionale)2 Hotel Jungle Lodge***

7°-8° Lago Atitlan 2 Hotel Atitlan****

9° Quetzaltenango 1 Hotel Bonifaz***

10°-11° Antigua Guatemala 2 Posada Don Rodrigo****

NOTE IMPORTANTI PER IL VIAGGIO:
IL VOLO E OPERATO DALLA COMPAGNIA AEREA IBERIA, DOVE E' PREVISTO UNO SCALO TECNICO
A SAN SALVADOR NELLA TRATTA DA GUATEMALA CITY A MADRID IN CUl E NECESSARIO
SCENDERE DALLAEROMOBILE CON IL PROPRIO BAGAGLIO A MANO.
E prevista una tratta domestica operata da una compagnia aerea locale, la cui franchigia
prevede:

e 20kg come bagaglio da imbarcare

e 5kg come bagaglio a mano (soggetto a riconferma da parte della compagnia aerea)

CONDIZIONI CLIMATICHE:

Il periodo prescelto per il viaggio & tra i migliori perché la stagione delle piogge va da meta-fine
maggio ad ottobre e le giornate sono tendenzialmente soleggiate con temperature gradevoli
tendenti allaumento. A giugno le piogge sono assai consistenti e gli uragani esprimono il peggio da
agosto a settembre.

Il nostro itinerario si svolge in zone con caratteristiche diverse, dalle pianure piu calde del Peten con
massime sicuramente oltre i 30 gradi, agli altipiani (Antigua, Chichicastenango) con minime
notturne intorno ai 10/15 gradi. L'area che si percorre & caratterizzata da climi e condizioni ambientali
anche molto differenti, ma con basse medie di giorni piovosi, secondo i valori rilevati negli ultimi
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anni. (La piovosita consistente non & prevista nel periodo di nostra permanenza ma non sono da
escludere precipitazioni).

Anche laltimetria & diversificata: dal livello del mare a Livingston ai circa 2150 metri di
Chichicastenango passando per i 1500 di Antigua e Citta del Guatemala e i 200 di Tikal. Le escursioni
termiche tra il giorno e la notte possono essere notevoli nelle zone montane, ed ognuno risponde
alle stesse condizioni generali in modo anche molto diverso. E' quindi opportuno che ci si doti
dell'abbigliamento che si ritenga piu corrispondente alle proprie caratteristiche. In ogni caso
consigliamo, oltre ad un vestiario assai pratico e scarpe comodissime, un indumento impermeabile.

ATTREZZATURA DA PORTARE IN VIAGGIO

Si suggerisce un abbigliamento estivo ma con giacche tecniche per vento e pioggia (k-way), una
torcia, una sacca antipioggia per documenti e macchina fotografica, un copri zaino antipioggia,
binocolo. E' necessario inoltre portare un capo piu pesante per i giorni sull'altopiano e le scarpe
comode per camminate, con suola antiscivolo. Si suggerisce anche di portare con sé una borsa piu
piccola in piu per collocare abiti e oggetti per quando si raggiunge Livingstone in barca per una
notte in hotel, cosi da lasciare il bagaglio piu pesante sul mezzo a disposizione che ritroveremo al
rientro.

Per guestioni operative, di forza maggiore o scelte del corrispondente, l'itinerario potrebbe subire
variazioni, pur mantenendo le localita da visitare. Allo stesso modo gli hotel indicati nel programma
di viaggio potrebbero essere sostituiti con altri di pari categoria. Gli hotel definitivi verranno
riconfermati nel Foglio Notizie assieme ai documenti di viaggio.

PRIMA DELLA PARTENZA
BENE A SAPERSI

Caratteristiche del viaggio e grado di difficolta

Un itinerario dal grande valore archeologico, culturale e naturalistico, pensato per esplorare il Paese
in tutta la sua ricchezza e varieta. Le distanze percorse sono significative, ma i trasferimenti non
risultano mai noiosi: ogni tappa offre spunti di interesse e panorami suggestivi, rendendo il viaggio
parte integrante dell'esperienza.

Gli hotel selezionati si distinguono per la buona posizione e le caratteristiche in linea con lo spirito
del viaggio.

I mezzi di trasporto sono confortevoli e consentono di affrontare le tratte piu lunghe, indispensabili
per un'esplorazione approfondita del territorio.

Tra le esperienze piu significative, segnaliamo la visita ad alcune cooperative locali, come quelle nel
villaggio di San Juan, sul lago Atitlan. Queste realta non sono semplici centri di produzione, ma veri e
propri presidi culturali e sociali: promuovono l'autonomia economica delle comunita indigene e
sostengono un modello di sviluppo equo ed etico.

Il mezzo a disposizione in alcune localita del viaggio varia a favore di un mezzo piu piccolo per
ragioni legate alla conformazione stradale.

Pernottamenti e pasti

Tutte le sistemazioni previste sono di ottimo livello e dispongono di servizi privati (spesso le camere
matrimoniali hanno letti separati). Sono incluse tutte le colazioni e i pasti menzionati. Per i pasti
liberi la scelta di ristoranti locali per la sera & ampia e i prezzi sono molto buoni. La vostra guida sara
lieta di indirizzarvi in base ai vostri gusti.

Nota: in Guatemala la colazione & spesso servita con un set menu e non a buffet.

Voli

Per questo viaggio si utilizzano in generale voli di linea Iberia sui cui orari e operativi & stato
elaborato il programma di viaggio. Eventuali variazioni di operativi potranno dunque determinare
modifiche all'itinerario. Gli operativi aerei verranno riconfermati di volta in volta quando il viaggio &
garantito. Ricordiamo che lberia non prevede alcuna consumazione a bordo gratuita nelle tratte
europee. Per quanto riguarda le preassegnazioni dei posti a sedere, quasi tutte le compagnie
offrono questo servizio a pagamento (gratuitamente se si accetta la selezione del posto in
automatico facendo il web check-in). Per ulteriori informazioni, si prega di chiedere al nostro Ufficio
Booking al momento della prenotazione.
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Nota bene:
in caso di posti acquistati sul sito, informiamo che spesso a causa del cambio aeromobile, i posti
assegnati non sono garantiti (nonostante il pagamento), ma verranno assegnati dalla compagnia
aerea stessa altri posti, che possono essere di tipologia differente da quelli scelti e acquistati in
precedenza.

Penali in caso di annullamento:
e 10% fino a 120 giorni di calendario prima della partenza
15% da 119 a 91 giorni di calendario prima della partenza
35% da 90 a 75 giorni di calendario prima della partenza
55% da 74 a 62 giorni di calendario prima della partenza
65% da 61 a 46 giorni di calendario prima della partenza
85% da 45 a 31 giorni di calendario prima della partenza
e 100% dopo tali termini
Nessun rimborso sara accordato dopo tale termine a chi non si presenta alla partenza o durante lo
svolgimento del viaggio stesso. Cosi pure nessun rimborso spettera a chi non potesse effettuare il
viaggio per mancanza o inesattezza dei previsti documenti personali di espatrio.

Per avere le ultime notizie sul contesto del Paese rimandiamo al sito Viaggiare Sicuri del ministero
degli Esteri, per avere un rendiconto dettagliato della situazione generale del paese:
http:/www.viaggiaresicuri.it/

PROGRAMMA DI VIAGGIO

1° Giorno - Venerdi 19 Febbraio: BOLOGNA - MADRID - CITTA' DEL GUATEMALA

Partenza da Rimini con bus privato con carichi a Santarcangelo, Cesena e Forli per l'aeroporto di
Bologna. Check in e partenza alle ore 06.50 per Madrid con arrivo alle ore 09.20. (durata volo circa 2
ore). Cambio aeromobile e alle ore 11.50 partenza per Citta del Guatemala con arrivo previsto per le
ore 16.45. (Durata volo circa 11 ore con fuso orario di -7 ore). Pasti a bordo. Incontro con l'assistente in
aeroporto e trasferimento in hotel in citta e pernottamento in hotel. Cena in hotel. Trattamento: cena

2° Giorno - Sabato 20 Febbraio: GUATEMALA CITY - COPAN (HONDURAS) (230 km, circa 6 ore)
Prima colazione in hotel e partenza per il confine honduregno per una giornata tra foreste e rovine.
Arrivo a Copan e visita del meraviglioso sito archeologico. Copan era una poderosa citta-stato che
dominava su un vasto regno nella parte a sud della regione Maya; le origini della citta sono
antichissime ma intorno al V secolo inizid un'importantissima crescita grazie ad una nuova dinastia
di regnanti provenienti da Tikal. Durante questo periodo vennero costruiti moltissimi edifici e
strutture architettoniche importanti, centri cerimoniali e alcune steli sulle quali vennero fatte delle
iscrizioni molto difficili da decifrare. L'inizio della decadenza della citta avvenne nel 738, quando il
suo regnante chiamato “Coniglio 18" venne catturato dal suo vassallo che aveva posto a controllo
della vicina citta di Quirigua; il re venne decapitato e Copan inizio il suo lento declino. | successivi
regnanti continuarono a costruire per poter risollevare il prestigio della citta ma, con il parallelo
collasso della civilta Maya, Copan venne lentamente abbandonata dalla sua popolazione.
Contemplare i resti nella lussureggiante vegetazione & un'esperienza mistica. Il colore verde domina
e avvolge iluoghi delle cerimonie di un tempo. Pranzo libero lungo il percorso. Al termine della visita
trasferimento in citta per la cena ed il pernottamento in hotel. Trattamento: colazione e cena

3° Giorno - Domenica 21 Febbraio: COPAN - QUIRIGUA - RIO DULCE - LIVINGSTON (240 km, 5 ore
+ 3 ore di navigazione)

Dopo la colazione rientriamo in Guatemala e successiva partenza verso la zona archeologica di
Quirigua, una citta Maya che, secondo quanto riportano gli storici, svolgeva la funzione di citta
vassalla di Copan; la citta prese il sopravvento su Copan nel 738 quando il regnante di Quirigua
catturo e sacrifico il re di Copan. Da questo momento inizio il periodo piu florido della citta e si
intensificd un grandissimo sviluppo edilizio; Quirigua divenne una citta-stato importantissima nella
zona sud del mondo Maya. Intorno all’850 la citta venne improvvisamente abbandonata dalla sua
popolazione. Pur essendo stata una grande citta-stato non presenta centri cerimoniali di grandi
dimensioni. Di enorme rilievo sono le imponenti statue e steli scolpite in singoli blocchi di pietra (la

Arkangelo Viaggi - Via A. Costa 26, Santarcangelo di Romagna
Tel: 0541 621051 - Email: info@arkangeloviaggi.it



piu grande misura 10 metri x 60 tonnellate). Pranzo libero. Si raggiunge poi la localita la cittadina di
Rio Dulce, per salire a bordo delle imbarcazioni a motore e iniziare una navigazione di circa 3 ore
sullomonimo fiume su un'imbarcazione privata aperta senza tettuccio. Una delle prime aree
protette del Guatemala. In serata sbarchiamo a Livingston, centro abitato che si trova sull'estuario
del fiume Rio Dulce e un importantissimo porto del Guatemala sul Mar dei Caraibi. Nella cittadina si
trovano molte etnie che variano dai Maya, ai Ladinos fino ai Garifuna (originari dello Zambia). La citta
assunse il nome di Livingston dopo che Edward Livingston (giurista e politico) scrisse il “Codice
Livingston”, codice che fu usato come base per scrivere le leggi del governo liberale delle Province
Unite dell'’America Centrale (inizio del XIX secolo d.C.). Arrivo e cena e pernottamento in hotel.

4° Giorno - Lunedi 22 Febbraio: LIVINGSTON - RIO DULCE - TENAMIT - FLORES (3 ore di barca +
200 km circa 3 ore)

Prima di imbarcarci per il rientro in motolancia verso Rio Dulce, visita della pittoresca cittadina di
Livingston, affacciata sulla costa caraibica del Guatemala. Raggiungibile solo via acqua, questo
piccolo centro & famoso per la sua affascinante miscela culturale. Passeggiando tra le sue strade
colorate, si respira un'atmosfera rilassata e autentica, tra musica reggae, mercatini locali e negozietti
di artigianato. Dopo la visita, partenza in barca lungo il suggestivo tratto di fiume che collega
Livingston a Rio Dulce. Durante la navigazione, effettueremo una sosta a Tenamit, una piccola
comunita maya-g'eqchi’, raggiungibile esclusivamente via fiume. Ci troviamo in un villaggio
genuino, lontano dai circuiti turistici piu battuti, condizione che ci permette di vivere un'esperienza
autentica e profondamente legata alla cultura locale. Osserveremo la vita quotidiana della comunita,
in stretto contatto con la natura e con il fiume: vedremo le loro case costruite in legno e foglie di
palma e conosceremo il loro artigianato. In particolare, le donne del posto espongono tessuti
colorati, borse intrecciate e piccoli oggetti realizzati a mano secondo tradizioni antiche. La visita alla
comunita fa parte di un progetto di turismo responsabile, pensato per sostenere concretamente la
popolazione locale e contribuire al miglioramento delle loro condizioni di vita, nel pieno rispetto
della loro cultura e delle loro tradizioni. Pranzo libero lungo il percorso. Proseguendo con la
navigazione, ci immergiamo nei paesaggi spettacolari del Rio Dulce, tra fitte mangrovie, flora
rigogliosa e, con un po’ di fortuna, incontri con la fauna locale come coccodrilli e lamantini. Questi
ultimi, noti anche come “mucche di mare”, sono grandi mammiferi acquatici appartenenti al genere
Trichechus, oggi sempre pil rari. Durante il tragitto, possiamo ammirare anche il Castillo de San
Felipe de Lara, una fortezza costruita nel XVII secolo all'imbocco del Lago di lzabal. Voluta dal re
Filippo Il di Spagna, serviva a difendere i tesori coloniali dagli attacchi dei pirati, che infestavano la
regione tra il XVI e il XVIII secolo. Allo sbarco, proseguimento verso Flores. Arrivo, sistemazione al
lodge per la cena ed il pernottamento. Trattamento: colazione e cena

5° Giorno - Martedi 23 Febbraio: FLORES - YAXHA' - TIKAL (65 km circa, Th30)

Dopo la prima colazione in hotel, partenza per la visita del sito archeologico di Yaxha. Yaxha rispetto
a Nakum e Naranjo, & il piu interessante sito maya risalente all'epoca classica. Ebbe la fase di pieno
sviluppo nell'VIIl secolo, quando El Mirador si trovava in forte regresso e spopolamento. L'area
archeologica possiede piu di 500 strutture, tra cui steli, altari e il complesso delle piramidi gemelle,
unico esempio di architettura gemella oltre quella di Tikal. Il sito fu scoperto nel 1904 e i lavori di
disboscamento e ricostruzione hanno riportato alla luce alcune strutture ben restaurate del centro
abitato risalente al VI secolo a.C. Durante la visita si potra ammirare la fauna selvatica e la giungla
tropicale in cui & avvolto il sito ancora poco visitato rispetto al pit noto Tikal. La sua bellezza e fascino
sta proprio in questo. Pranzo in ristorante in corso di visita. Al termine partenza per Tikal e arrivo in
hotel, uno dei pochi resort situati proprio all'interno del parco. Cena e pernottamento in hotel.
Trattamento: colazione, pranzo e cena NB: il sito di Yaxha & in fase di ristrutturazione. Alcune parti
del sito sono interdette ai visitatori ma la visita resta garantita.

6° Giorno - Mercoledi 24 Febbraio: SITO ARCHEOLOGICO DI TIKAL

Giornata dedicata alla visita della zona archeologica di Tikal, la piu estesa delle antiche citta della
civilta Maya; la zona archeologica fa parte del Parco Nazionale di Tikal ed € stato nominato
Patrimonio dellUmanita da parte dell'Unesco. Camminare tra le rovine di Tikal riesce a trasportarci
magicamente ai tempi dello splendore di questo centro commmerciale e cerimoniale. La visita del sito
si svolgera in due momenti distinti: all'alba ci immergeremo nella magia del risveglio della giungla,
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tra suoni ovattati e le prime luci che accarezzano le rovine, regalando un’atmosfera unica e
suggestiva. In un secondo momento, torneremo per una visita piu approfondita, che ci permettera
di esplorare il sito in dettaglio e scoprirne tutti gli aspetti storici e culturali. Al termine, rientro al
nostro lodge, situato all'interno del sito stesso, per un momento di riposo immersi nella natura.
Colazione al lodge (che verra effettuata al rientro dall'uscita all'alba del sito), pranzo libero in corso di
visite e cena in hotel. Trattamento: colazione e cena NB: La visita del sito all'alba potra
eventualmente essere sostituita con una visita al tramonto, a seconda della disponibilita e delle
condizioni del momento, secondo la valutazione dell'accompagnatore.

7° Giorno - Giovedi 25 Febbraio: TIKAL - VOLO SU FLORES - IXIMCHE' - LAGO ATITLAN (135 km, 4
ore circa)

Sveglia di prima mattina e rientro a Flores per I'imbarco sul primo volo per Citta del Guatemala.
Arrivo e partenza verso nord per raggiungere in serata il lago Atitlan. Lungo strada visita sito
archeologico di Iximché, regno Maya del popolo Kagchikel nemico dei K'iche' e ultimo baluardo
Maya, conquistata dagli spagnoli intorno al 1524. Arrivo in serata nel nostro hotel, con una vista
pittoresca sui vulcani San Pedro, Toliman e Atitlan. Questo affascinante hotel in stile hacienda era un
tempo una piantagione di caffé situata sulle rive del Lago Atitlan. Cena e pernottamento in hotel.
Trattamento: box colazione e cena

8° Giorno - Venerdi 26 Febbraio: LAGO ATITLAN

Navigazione sul Lago Atitlan su una scialuppa di piccole dimensioni, godendosi un vero panorama
mozzafiato! Si tratta di un lago di origine vulcanica. La parola Atitlan significa “in mezzo alle acque”
in lingua Nahuatl; il lago & circondato da tre vulcani: Atitlan (3.537 m), Toliman (3158 m) e San Pedro
(3.020 m) e dai pittoreschi villaggi Maya. Descritto come uno dei laghi piu belli al mondo dallo
scrittore britannico Aldous Huxley, & senza dubbio una delle principali attrazioni del Guatemala.
Sull'origine del vulcano ci sono due correnti di pensiero: la prima ritiene che il lago sia un cratere di
un vulcano ormai spento, mentre la seconda crede che la nascita dei vulcani che circondano il lago
interruppero il corso di alcuni fiumi che si riunirono e diedero origine al lago. La prima sosta sara a
San Juan La Laguna, dove vive il popolo TZ'utujil, in armonia con la natura circostante. Qui avremo
l'opportunita di conoscere alcune cooperative locali impegnate nella valorizzazione delle risorse del
territorio: visiteremo una cooperativa dedicata alla produzione e distribuzione del cacao, una che
coltiva caffée 100% organico, e una fondata da un gruppo di donne Maya che, attraverso la
realizzazione e vendita di tessuti tradizionali e altri prodotti artigianali, finanziano progetti sociali
legati all'istruzione e alla salute del villaggio. Un incontro autentico che ci permettera di entrare in
contatto con la cultura TZ'utujil, la loro storia e il loro stile di vita. Al termine della visita,
proseguimento in barca verso Santiago Atitlan, situato sulla sponda meridionale del lago. Questo
villaggio conserva forti radici nella cultura Maya TZ'utujil: molte persone vestono ancora con abiti
tradizionali e mantengono vivi i costumi ancestrali. Qui sara possibile scoprire le “cofradias”,
confraternite religiose che custodiscono rituali di sincretismo tra cattolicesimo e spiritualita maya,
rendendo questo luogo particolarmente affascinante e spirituale. Nel pomeriggio, rientro in hotel
per il pernottamento. Pranzo in famiglie locali* e cena libera. Trattamento: colazione e pranzo *lI
pranzo presso le famiglie locali & semplice, senza varieta di scelta, ma proprio in questa essenzialita
risiede il suo valore pit grande. Crediamo che l'esperienza sia profondamente autentica.

9° Giorno - Sabato 27 Febbraio: LAGO ATITLAN - SAN ANDRES XECUL - ALMOLONGA -
QUETZALTENANGO (70 km)

Al mattino, dopo colazione, partenza verso nord per raggiungere Quetzaltenango. Lungo strada ci
fermiamo a San Andres Xecul, un grazioso villaggio noto per la bella facciata della chiesa, dipinta di
giallo, arricchito poi dai colori tipici dei costumi delle donne di quest'area. Pranzo libero.
Continuiamo per Almolonga, centro diventato famoso per i suoi ortaggi..i piu grandi di tutto il
paese. Si potranno ammirare nelle colorate bancarelle tra le strade. Nel pomeriggio proseguimento
per Quetzaltenango, dove & prevista la cena ed il pernottamento in hotel. NB: le visite di questa
giornata potrebbero invertirsi in modo da ottimizzare i tempi.
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10° Giorno - Domenica 28 Febbraio: QUETZALTENANGO - CHICHICASTENANGO - ANTIGUA (170
km)

Partenza in mattinata verso Chichicastenango, cittadina situata a oltre 2.500 metri di altitudine, nel
cuore dell'altopiano guatemalteco. Qui ci attende uno degli eventi piu autentici e suggestivi del
paese: la visita al mercato all’'aperto piu grande dellAmerica Latina, che si tiene ogni giovedi e
domenica. In questo tripudio di colori, suoni e profumi, i venditori locali offrono prodotti agricoli,
animali da cortile, ceramiche, tessuti e oggetti di artigianato, trasformando le strade del villaggio in
un vivace scenario folkloristico. Oltre alle bancarelle, potremo assistere a una processione
tradizionale degli indigeni Quiché, che percorrono le vie del mercato portando sulle spalle le statue
dei santi, in un perfetto esempio di sincretismo tra il culto cattolico e le antiche credenze
precolombiane. Chichicastenango &€ anche un luogo di grande rilevanza storica: proprio qui, tra il
1701 e il 1703, il frate Francisco de Ximénez trascrisse per la prima volta il Popol Vuh, il sacro libro
maya che racconta la creazione del mondo secondo la cosmogonia indigena. Visiteremo la
suggestiva Chiesa di Santo Tomas, eretta nel 1540 sopra le rovine di un tempio maya, dove ancora
oggi si svolgono riti religiosi sincretici, tra incenso, candele e offerte, che uniscono elementi cattolici
e pratiche ancestrali. Pranzo in ristorante locale. Si prosegue con una sosta al pittoresco cimitero
locale, caratterizzato da tombe coloratissime e da una forte carica simbolica. Con un po' difortuna,
sara possibile assistere a una cerimonia maya di benvenuto o di richiesta di protezione agli spiriti dei
defunti. Da qui, una breve camminata ci condurra al Centro Ceremonial Pascual Abaj, un altare
cerimoniale dedicato al Dio della Terra, ancora oggi attivo. | chuchkajaues — gli sciamani locali - vi
celebrano rituali tradizionali con offerte di incenso, fiori, cibo, liquori, sigarette e talvolta piccoli
animali, come gesto di devozione e ringraziamento. Al termine delle visite, partenza per Antigua
arrivo in hotel, cena libera e pernottamento. Trattamento: Colazione e pranzo

11° Giorno - Lunedi 01 Marzo: ANTIGUA

Prima colazione in hotel e visita della citta, famosa per i suoi guardiani che la proteggono e la
circondano: i vulcani Agua, Fuego e Acatenango, fondata nel 1543 e rimasta per quasi 200 anni la
sede militare della Capitaneria Generale del Guatemala. Fin dall'epoca dei conquistatori spagnoli
Antigua era molto importante tanto che veniva chiamata “La Nobilissima” o “La realissima citta di
Santiago dei Cavalieri del Guatemala”. Nel 1773 venne per gran parte distrutta da una serie di
terremoti e la capitale venne spostata in un luogo piu sicuro, dove ora sorge l'attuale capitale
Guatemala City. Oggi la citta & un esempio ottimamente conservato di architettura barocca
ispano-americana ed & stata dichiarata patrimonio dellumanita da parte dellUNESCO nel 1979. La
nostra visita comincia al Cerro de la Cruz, per continuare verso la Chiesa de la Merced, la plaza de
Armas e la Cattedrale. Pranzo libero. Nel pomeriggio, tempo permettendo, consigliamo una visita
all'Universita di San Carlos Borromeo, che ospita il Museo Coloniale e i dintorni di Antigua: Ciudad
Vieja e San Juan El Obispo. Quest'ultimo e stato uno dei primi centri abitati fondati dagli spagnoli
durante la conquista del paese ed & noto per il suo importante artigianato locale. Cena e
pernottamento in hotel. Trattamento: colazione e cena

12° Giorno - Martedi 02 Marzo: ANTIGUA - CITTA' DEL GUATEMALA (40 KM) - MADRID

Prima colazione. Trasferimento verso Citta del Guatemala per un giro panoramico della citta con
sosta all'interessante museo Popol Vuh. Pranzo libero. Successivo trasferimento in aeroporto e
partenza con il volo di rientro delle ore 1815 che effettuera uno scalo tecnico a Sal Salvador.
Pernottamento e pasti a bordo. Trattamento: prima colazione

13° Giorno - Mercoledi 03 Marzo: MADRID - BOLOGNA
Arrivo a Madrid alle ore 14.05 e cambio aeromobile per coincidenza delle ore 15.50 con arrivo previsto
a Bologna alle ore 18.15. Trasferimento in bus privato per la Romagna.

L'itinerario puo subire variazioni dovute a ragioni tecniche operative pur mantenendo le visite
previste nel tour.
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